
XVIII Curso de Endocrinologia e Diabetologia Pediátrica 

11 e 12 de MAIO de 2026; ISEC - INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE COIMBRA 

11 de maio de 2026 

1 - Episódio inaugural 

- Insulinoterapia 

- Contagem de hidratos de carbono 

- Integração escola 

Interpretação e atuação na cetonemia 

Cetoacidose diabética 

Almoço 

Sistemas de Administração Automática de Insulina  

- aspetos teóricos  

- aspetos práticos 

Diabetes e Risco Cardiovascular 

Rastreio de Diabetes Mellitus tipo 1 



12 de maio  

Avaliação clínica e interpretação de exames complementares de diagnóstico 

• No crescimento 

• Na puberdade 

Avaliação da estatura desproporcionada 

INTERVALO 

Tratamento com somatropina  

Terapêuticas inovadoras 

Alta estatura  

ALMOÇO 

Puberdade Precoce 

Atraso pubertário 


